
1 
 

CASA DI RIPOSO DON F. CREMONA 
ONLUS 

 
via Britannici n°18, 25036 Palazzolo sull'Oglio (Bs) 

Tel. 030/74 37 711  
e-mail: don_cremona@libero.it                     

   

 

MISURA 4 RSA APERTA  
CARTA DEI SERVIZI 2025 

 

Premessa 
Come previsto dalla D.G.R. 7769 del 17/01/2018 con la quale la Regione Lombardia 
ha dato continuità a quanto previsto dalla D.G.R. 2942/2014, il servizio di R.S.A. 
Aperta offre interventi di sollievo al domicilio a famiglie con componenti anziani fragili 
erogando prestazioni adeguate allo stato di salute dell’utente. 
La R.S.A. don Cremona eroga la Misura 4 R.S.A. Aperta dal 2018 a mezzo di contratto 
con la Cooperativa P.A.E.S.E di Palazzolo sull’Oglio (BS). 

Misura 4 RSA Aperta 
La Misura 4 R.S.A. Aperta è finalizzata a migliorare la qualità di vita delle persone 
fragili favorendo la loro permanenza al domicilio con interventi mirati a: 
 

>favorire il mantenimento il più a lungo possibile delle abilità residue delle persone 
fragili rallentando il decadimento delle funzioni motorie e cognitive; 

 

>dare sollievo a famigliari/caregiver con interventi assistenziali personalizzati. 
Per ogni assistito è previsto un budget specifico in base alla durata della presa in carico 
(calcolata in giorni) che prevede un tetto massimo di €. 4.000,00 a totale carico del 
Servizio Sanitario Regionale con prestazioni definite dalla D.G.R. 7769/2018.  
 
Destinatari 
La misura è rivolta a: 
>soggetti anziani fragili affetti da demenza in possesso di certificazione del medico 

geriatra/neurologo di strutture accreditate (C.D.C.D. Centri per Disturbi Cognitivi e 
Demenze); 

 

>anziani non autosufficienti con età pari o superiore a 75 anni riconosciuti invalidi al 
100% con o senza indennità di accompagnamento. 

 
 
2023 RSA APERTA CARTA SERVIZI Rev.1/C/ACCREDITAMENTO 



2 
 

Per usufruire del servizio è necessaria la presenza di una persona di 
riferimento/caregiver (famigliare e/o badante) che presti assistenza nell’arco della 
giornata al destinatario della misura. 
 
Modalità di accesso 
Per accedere alla misura occorre presentare richiesta alla R.S.A. don Cremona con  
l’apposito modulo presente sul sito internet www.doncremona.com o chiederne 
copia via mail all’indirizzo don_cremona@libero.it o, in alternativa, prendere 
appuntamento con gli uffici dell’Ente allo 030/74 37 711. 
 
La domanda deve essere corredata dalla copia di: 
 certificato di demenza rilasciato da specialista abilitato (solo per soggetti affetti 

da demenza) 
 verbale di invalidità civile (per anziani non autosufficienti) 
 documento d’identità dell’utente 
 tessera sanitaria dell’utente 
 documento d’identità della persona di riferimento/caregiver 
 tessera sanitaria della persona di riferimento/caregiver 
 documentazione sanitaria attestante le condizioni clinico-funzionali 

Procedura di ammissione 
Entro 5 giorni lavorativi dalla presentazione della domanda viene verificata la 
completezza della documentazione prevista. 
 
Nel caso di esito positivo, entro i successivi 10 giorni lavorativi viene effettuata la 
Valutazione Multidimensionale (VMD) al domicilio della persona alla presenza del 
caregiver. 
A seguito di valutazione (VMD) positiva, viene redatto il progetto individuale (PI), che 
prevede obiettivi, tempi e figure professionali coinvolte, viene condiviso con la 
persona di riferimento/caregiver e sottoscritto per accettazione. Nel caso non 
intervengano fattori che ne richiedono la revisione anticipata, il Progetto Individuale 
è oggetto di rivalutazione a tre mesi dall’inizio dell’erogazione della Misura.  
 
Successivamente al primo intervento, in base ai bisogni rilevati, viene redatto il Piano 
di Assistenza Individualizzato (PAI) nel quale sono indicati gli interventi programmati, 
le modalità ed i tempi di attuazione. 
 
L’attivazione del servizio avviene entro 30 giorni ed ha durata non superiore a sei 
mesi. 
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Interruzioni e/o sospensioni 
Le interruzioni del servizio inferiori a 15 giorni non ne prevedono la sospensione e 
vanno documentate nel fascicolo dell’interessato. 
Le interruzioni superiori a 15 giorni comportano la sospensione del servizio che potrà 
essere eventualmente ripreso quando le condizioni dell’utente lo potranno 
consentire. 
 
Le interruzioni superiori a 30 giorni prevedono la cessazione del servizio. 
 
Figure Professionali 
L’erogazione delle prestazioni previste dalla Misura 4 R.S.A. Aperta avviene tramite 
A.S.A., O.S.S., Educatori Professionali e Fisioterapisti in possesso di specifici attestati 
ed adeguatamente formati. 
 
Modalità di erogazione 
L’erogazione della Misura 4 R.S.A. Aperta avviene presso il domicilio o la residenza 
dell’utente. Le prestazioni, la durata e la frequenza previste dalla misura vengono 
definite in base allo stato di bisogno della persona secondo quanto previsto dalle 
relative norme regionali.  
 
La Misura 4 R.S.A. Aperta è compatibile con Assistenza Domiciliare Integrata, 
Prestazioni Specialistiche Ambulatoriali, Cure palliative e ricoveri ospedalieri ma non 
è erogabile contemporaneamente ad altri interventi previsti dal Sistema 
Sociosanitario Regionale.  
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